
L’acqua 
 

Ogni giorno in Italia si consumano circa 300 litri di acqua potabile a 
testa. È acqua che è stata prelevata da pompe, talvolta trattata in 
impianti, analizzata in laboratori, distribuita nelle nostre case. 
 

 
Basta un po’ di attenzione per evitare inutili sprechi: un rubinetto 
che perde una goccia ogni 5 secondi, a fine anno ne ha buttati 2000 
litri! 
E se a perdere è il rubinetto dell’acqua calda è come se avessimo 
sprecato circa 10 m³ di metano.  
 

Sprecare acqua significa sprecare energia. 
 
COSA FARE: 
 

1.  Cambiare le guarnizioni dei rubinetti che perdono. 
2.  Adattare il pulsante a doppio tasto per lo scarico del w.c.! Il  
     30 % dell’acqua usata in casa è per il w.c. 
3. Usare lavatrice e lavastoviglie sempre a pieno carico. 
4. Installare riduttori di flusso da apporre all’interno del 
terminale svitabile dei rubinetti. I consumi si riducono anche  del 
40%.  



5. Per innaffiare le piante usare l’acqua dei risciacqui o installare 
impianti a goccia. 


